REGULAMIN REALIZACJI
TURYSTYKI | KRAJOZNAWSTWA
W SAMORZADOWEJ SZKOLE PODSTAWOWEJ
NR 1 WE WRZESNI

Program zostat opracowany na podstawie przepiséw prawnych:
a) Ustawy o systemie o$wiaty z dnia 7 wrzesnia 1991 r.
b) Rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 stycznia 1997 r.

w sprawie warunkéw, jakie muszg spetnia¢ organizatorzy wypoczynku dla dzieci i
miodziezy szkolnej, a takze zasad jego organizowania i nadzorowania.

c) Rozporzagdzenia Rady Ministréw z dnia 6 maja 1997 r. w sprawie okreslenia wa-

runkow bezpieczenstwa osob przebywajgcych w gorach, ptywajgcych, kapigcych
sie i uprawiajgcych sporty wodne.

d) Rozporzagdzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 8 listopada 2001 r.

w sprawie warunkow i sposobu organizowania przez publiczne przedszkola,
szkoty i placowki krajoznawstwa i turystyki przy uwzglednieniu specyfiki szkoty
oraz doswiadczen z lat poprzednich w prowadzeniu krajoznawstwa i turystyki
szkolnej.

Cele programu:
a) okreslenie form, sposobu organizacji i przeprowadzenia krajoznawstwa i turystyki

w szkole,

b) okreslenie kwalifikacji i obowigzkéw kierownikow i opiekundéw wycieczek i imprez

c)

turystyczno-krajoznawczych,
podanie ramowego planu realizacji krajoznawstwa i turystyki dla | i Il etapu edu-
kacyjnego z wytyczeniem celow tej dziatalnosci.

llekro¢ w dalszej czesci jest mowa o szkole nalezy przez to rozumie¢ SSP nr 1 we
Wrzesni.

1. Przy organizacji krajoznawstwa i turystyki szkota wspotpracuje z podmiotami, ktd-
rych ww. jest przedmiotem dziatalnosci, tj. biurami podrézy, przewoznikami jak row-
niez z organizacjami takimi jak: PTTK, PTSM itp.

2. Formy realizacji krajoznawstwa i turystyki w szkole:

a)

b)

wycieczki przedmiotowe — realizowane przez nauczyciela dla wiekszosci lub
wszystkich ucznidw danej klasy w celu uzupetnienia lub poszerzenia obowigzko-
wego programu nauczania w ramach danego przedmiotu lub pokrewnego (kilku-
godzinne lub jednodniowe),

wycieczki turystyczno-krajoznawcze — realizowane przez wychowawce klasy,
zwane ,wycieczkami klasowymi” dla wigkszosci lub wszystkich uczniéw danej
klasy, w ktérych udziat nie wymaga od uczestnikow przygotowania kondycyjnego
i specjalistycznych umiejetnosci (jedno lub kilkudniowe),

imprezy turystyki kwalifikowanej — realizowane przez nauczyciela dla grupy
uczniéw. Udziat w tych imprezach wymaga od uczestnikéw odpowiedniej kondy-
cji i wczesniejszego przygotowania. Sg to rajdy piesze i rowerowe (jedno i kilku-
dniowe) oraz biwaki i obozy (kilkudniowe),




d) zielone szkoty - realizowane przez wychowawce klasy i innych nauczycieli im-
prezy wyjazdowe dla catej klasy, zwigzane z realizacja programu nauczania (kil-
kudniowe — do 7 dni). Odbywajg sie w osrodkach do tych celéw wyznaczonych.

. Organizacje wycieczek i imprez nalezy dostosowaC do wieku, zainteresowan

i potrzeb ucznidéw oraz ich stanu zdrowia, sprawnosci fizycznej, stopnia przygotowa-

nia i umiejetnosci specjalistycznych, jak réwniez nalezy uwzgledni¢ mozliwosci ma-

terialne rodzicow finansujgcych wyjazd swoich dzieci. Przy planowaniu ,wycieczek
klasowych” wychowawca stosuje sie do zasady poznawania najpierw najblizszej
okolicy do coraz dalszych regionow kraju, i tak:

a) w klasach I-lll - wycieczki klasowe i przedmiotowe powinny by¢ organizowane
na terenie najblizszej okolicy, macierzystego wojewodztwa czy regionu geogra-
ficznego,

b) w klasach IV-VI - wycieczki klasowe i przedmiotowe powinny by¢ organizowane
na terenie macierzystego wojewddztwa, regionu, czy kraju.

. Dokumentowanie wycieczek i imprez turystyczno-krajoznawczych w szkole:

a) wycieczki przedmiotowe odbywajgce w bliskim otoczeniu szkoty jedno lub dwu-
godzinne — nauczyciel odnotowuje w zeszycie wyjS¢ poza szkote znajdujgcym
sie w pokoju nauczycielskim oraz w dzienniku lekcyjnym,

b) wszystkie inne wycieczki przedmiotowe, turystyczno-krajoznawcze i imprezy —

zgtaszane sg dyrekcji szkoty najpdzniej na trzy dni przed planowanym wyjazdem
razem z prawidtowo wypetniong kartg wycieczki i listg uczestnikéw.
Ponadto wychowawca prowadzi karte wycieczek i imprez turystyczno-
krajoznawczych dla swojej klasy zaréwno w pierwszym jak i drugim etapie edu-
kacyjnym z tym, ze wychowawca klasy Ill przekazuje razem z innymi dokumen-
tami karte wycieczek nauczycielowi obejmujgcemu wychowawstwo w klasie V.
Podobng dokumentacje w postaci komputerowej prowadzi dyrekcja szkoty. Wy-
jazd klasy na wycieczke odnotowywany jest rowniez w dzienniku lekcyjnym.

Kierownicy wyjazdow na ,zielone szkoty” oraz biwakow zobowigzani sg dodatkowo
dostarczy¢ scenariusze zajec¢ przewidzianych do realizacji w trakcie imprez.
Dokumentacja obozu organizowanego przez nauczycieli naszej szkoty dla uczniéw
w trakcie ferii zimowych powinna zawiera¢ nastepujgce dokumenty: programu obo-
zu, regulaminu i harmonogramu zaje¢, listy uczestnikéw z podstawowymi danymi,
imie i nazwisko kierownika oraz liczbe opiekundw i sposob kontaktu. Zgode na zor-
ganizowanie obozu wyraza dyrektor szkoty po zawiadomieniu organu prowadzgcego
szkote i organu sprawujgcego nadzér pedagogiczny. Ponadto kierownik obozu po-
winien powiadomi¢ o planowanym obozie kuratorium, na ktérego terenie stacjono-
wac bedzie obodz.

. Karta wycieczki lub imprezy zawiera m.in.: cel wycieczki, program, imie i nazwisko

kierownika i opiekunéw wycieczki, liste uczestnikow. Karte wycieczki wypetnia jej

kierownik a zatwierdza dyrektor szkoty.

. Szkota moze organizowac wycieczki zagraniczne (jedng w ciggu roku dla chetnych

uczniow z réznych klas).Kierownik sktada dokumenty takie jak kierownik obozu, a

dodatkowo podaje numery paszportow uczestnikédw. Zgode na zorganizowanie takiej

wycieczki wyraza dyrektor szkoty po zawiadomieniu organu prowadzgcego szkote i

organu sprawujgcego nadzor pedagogiczny. Zawiadomienie to powinno zawierac:

nazwe kraju, czas pobytu, program pobytu, imie i nazwisko kierownika oraz opieku-
now, liste uczestnikow wyjazdu z okresleniem ich wieku.

Kierownik lub opiekun wycieczki zagranicznej powinien znaé jezyk obcy w stopniu

umozliwiajgcym porozumiewanie sie w kraju docelowym, jak rowniez w krajach

znajdujgcych sie na trasie planowanej wycieczki.




7.

9.

Krajoznawstwo i turystyka moze by¢ realizowana w trakcie zajec lekcyjnych, poza-

lekcyjnych i pozaszkolnych z zastrzezeniem:

a) wyjscia do kina na filmy niezwigzane z tresciami nauczania w danej klasie nalezy
zaplanowac po zajeciach lekcyjnych,

b) powrdt z wycieczek dwu i trzydniowych nalezy w miare mozliwosci zaplanowac
tak, aby uczestnicy wycieczki mieli do ponownego rozpoczecia zajec lekcyjnych
przynajmniej jeden dzien odpoczynku,

c) liczba dni przeznaczonych na wycieczki turystyczno-krajoznawcze — (,wycieczki
klasowe”) nie powinna w sumie przekroczy¢ czterech dni zaje¢ lekcyjnych w da-
nej klasie,

d) nie planowac przejazdu dzieci noca.

Kierownikiem wycieczki lub imprezy moze by¢ nauczyciel, ktéry ukonczyt kurs kie-

rownikdéw wycieczek szkolnych (lista w zatgczeniu) lub osoba spetniajgca wymaga-

nia okreslone w ust.2 § 11 Rozporzgdzenia MENIS z dnia 8.11.2001 r., zatwierdzo-
na przez dyrektora szkoty.

Kierownikiem obozu moze by¢ osoba, ktéra ukonczyta kurs kierownikéw obozéw

i placowek wypoczynku dzieci i mtodziezy.

10. Do obowigzkow kierownika wycieczki lub imprezy nalezy w szczegolnosci:

11.

a) opracowanie programu i harmonogramu i zapoznanie z nimi uczestnikow wy-
cieczki lub imprezy oraz ich opiekunow,

b) opracowanie i zapoznanie uczestnikdw i ich opiekunéw z regulaminem wycieczki
lub imprezy,

c) akceptacja pisemna zaréwno programu jak i regulaminu wycieczki przez uczniow
i ich opiekundw jest podstawg uczestnictwa w wycieczce,

d) przygotowanie dokumentacji wycieczki lub imprezy dla szkoty,

e) zapewnienie warunkéw do realizacji programu i regulaminu oraz sprawowania
nadzoru w tym zakresie,

f) zapoznanie uczestnikow z zasadami bezpieczenstwa oraz zapewnienia warun-
kéw do ich przestrzegania,

g) okreslenie zadan opiekuna wycieczki lub imprezy,

h) nadzorowanie zaopatrzenia uczestnikbw w sprawny sprzet i ekwipunek oraz ap-
teczke pierwszej pomocy,

i) organizowanie transportu, wyzywienia i noclegéw dla uczestnikéw,

j) przydzielenie zadan uczestnikom,

k) dysponowanie srodkami finansowymi przeznaczonymi a organizacje wycieczKi
lub imprezy,

[) dokonanie podsumowania, oceny i rozliczenia finansowego wycieczki lub impre-
zy po jej zakonczeniu.

Opiekunem wycieczki lub imprezy moze by¢ nauczyciel albo, po uzyskaniu zgody

dyrektora szkoty, inna osoba petnoletnia, ktéra potwierdzi pisemnie, ze znane jej sg

obowigzki opiekuna. Sg one nastepujace:

a) sprawowanie opieki nad powierzonymi uczniami,

b) wspoétdziatanie z kierownikiem w zakresie realizacji programu i harmonogramu
wycieczki lub imprezy,

c) sprawuje nadzor nad przestrzeganiem regulaminu przez ucznidw, ze szczegol-
nym uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa,

d) nadzoruje wykonywanie zadan przydzielonych uczniom,

e) wykonuje inne zadania zlecone przez kierownika.




12.Udziat uczniow w wycieczkach, z wyjatkiem przedmiotowych odbywajgcych sie
w ramach zajec lekcyjnych, i imprezach wymaga pisemnej zgody rodzicéw, ktdrg na-
lezy dotgczy¢ do dokumentaciji, ktérg posiada kierownik wycieczki.

13.Kierownik  wycieczki sprawdza, czy polisa ubezpieczeniowa uczniow
(od ubezpieczenia zawieranego w szkole) obejmuje ubezpieczenie od nastepstw
nieszczesliwych wypadkéw, a w przypadku wycieczki zagranicznej rowniez
od kosztow leczenia i w przypadku dalszych wyjazdéw poza granice wojewddztwa
wigcza do swojej dokumentacji wycieczki numer polisy ubezpieczeniowej szkoty.

14.Obowigzujgce przepisy dotyczgce bezpieczenstwa w szkotach stanowig, ze:

a)
b)

c)

d)

f)
)

h)

)

k)

)

m)

przy wyjsciu z uczniami poza teren szkolny w obrebie tej samej miejscowosci
powinien by¢é zapewniony co najmniej jeden opiekun dla grupy 30 ucznidw,

przy korzystaniu z miejskich srodkéw lokomociji oraz przy wyjezdzie poza miej-
scowos$¢ powinien by¢ zapewniony jeden opiekun dla grupy 15 uczniow,

na wycieczce turystyki kwalifikowanej (rajdy, wycieczki rowerowe, wycieczki gor-
skie powyzej 600m n.p.m.) powinien by¢ zapewniony jeden opiekun dla grupy 10
uczniow,

na kgpielisku zorganizowanym kgpiel dzieci odbywa sie pod nadzorem opieku-
now i ratownika (wtedy jeden opiekun dla grupy 15 uczniow); kgpigcych nalezy
zapoznac z regulaminem kagpieli,

grupa ptywajgca na ptywalni krytej nie moze liczy¢ wiecej niz 15 uczestnikow na
jedng osobe prowadzgcag zajecia; kgpigcych nalezy zapoznaé z regulaminem
ptywalni,

wycieczki piesze w goérach (powyzej 600m) na obszarach parkéw narodowych i
rezerwatéw przyrody oraz w gorach powyzej 1000m mogg prowadzi¢ tylko prze-
wodnicy turystyczni,

zabrania sie prowadzenia wycieczek z dzie¢mi i mtodziezg podczas burzy, Snie-
zycy i gotoledzi,

opiekun jest zobowigzany sprawdzi¢ stan liczbowy uczniéw przed wyruszeniem z
kazdego miejsca pobytu, w czasie zwiedzania, przejazdu oraz po przybyciu do
miejsca docelowego,

w wycieczkach turystyczno-krajoznawczych nie mogg bra¢ udziatu uczniowie, w
stosunku, do ktérych istniejg przeciwwskazania lekarskie,

przy wyjezdzie na wycieczke dwoma autokarami, w jednym przebywa kierownik
wycieczki a w drugim autokarze opiekun petnigcy funkcje kierownika drugiego
autokaru,

w innych nierozstrzygnietych przypadkach nalezy odwota¢ sie do obowigzuja-
cych przepisow

przy organizacji zaje¢, imprez i wycieczek poza terenem szkoty lub placowki licz-
be opiekundw oraz sposob zorganizowania opieki ustala sie uwzgledniajgc wiek,
stopien rozwoju psychofizycznego, stan zdrowia i ewentualng niepetnosprawnosé¢
0sOb powierzonych opiece szkoty lub placowki, a takze specyfike zajec, imprez i
wycieczek oraz warunki, w jakich bedg one sie odbywac (jednak nie mniej opie-
kunow niz to zostato okreslone w powyzszych punktach),

osoby pozostajgce pod opiekg szkoty mogg ptywaé oraz kgpac sie tylko w obre-
bie ,kapielisk” i ,ptywalni” pod nadzorem ratownika i opiekuna,

ze sprzetu ptywajgcego korzystajg jedynie osoby przeszkolone w zakresie jego
obstugi oraz postugiwania sie wyposazeniem ratunkowym (kajaki i todzie musza
by¢ wyposazone w sprzet ratunkowy),

niedopuszczalne jest uzywanie todzi i kajakow podczas silnych wiatrow,



n) niedopuszczalne jest urzgdzanie Slizgawek i lodowisk na rzekach, stawach, jezio-
rach i innych zbiornikach wodnych,

0) przed przystgpieniem do strzelania z broni sportowej ucznidow zaznajamia sie z
zasadami korzystania ze strzelnicy i bezpiecznego obchodzenia sie z bronig.

15.Program organizacji krajoznawstwa i turystyki w SSP Nr 1 we Wrzesni z uwzgled-
nieniem celow edukacyjnych i wychowawczych.

Ogdlne cele dziatalnosci turystyczno-krajoznawcze;j:

» poznawanie najblizszej okolicy, wojewddztwa, regionu, kraju — srodowiska przyrod-

niczego, tradyciji, zabytkow, kultury i historii,

uzupetnianie i poszerzanie wiedzy z réznych dziedzin zycia spotecznego, gospodar-

czego, kulturalnego,

wspomaganie rodziny i szkoty w procesie wychowania,

nauka umiejetnego korzystania z zasobow przyrody i uwrazliwienie na koniecznosc

jego ochrony,

dbanie o kondycje zdrowotng i sprawnos¢ fizycznag,

propagowanie form aktywnego wypoczynku,

przeciwdziatanie patologii spotecznej,

dostarczanie wrazen estetycznych, nauka odbioru roznych form kultury,

wdrazanie do odpowiedniego zachowania sie i stosownego stroju do miejsca i sytu-

acji

integracja zespotu dzieci i mtodziezy
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